PARLONS
CANNABIS!

Quels sont les risques possibles
pour le nourrisson ?

Le THC du cannabis peut etre
transmis de la mere a son enfant.

VRAI une certaine quantité du THC se retrouve
dans le lait maternel, mais nous ne connaissons pas
les effets sur la santé du bébé allaité.

La fumee comporte, comme celle
du tabac, un grand nombre de
composants chimiques nefastes, dont
certains sont cancerigenes.

VRAI i est recommandé de ne pas fumer de cannabis en présence de l'enfant.

La consommation de cannabis affecte les fonctions
cognitives du parent.

VRAI lest possible de choisir un moment de consommation.

S'il est difficile d arreter., il est possible de diminuer les effets en:

¥ choisissant un produit legal ¥ choisissant une période ou les tétees sont
¥ réduisant la quantité, la fréquence ou la espacees de quelques heures

teneur en THC ¥ prévoyant une autre facon de le nourrir, par
¥ évitant l'exposition de l'enfant a la fumée exemple avec du .la't maternel t'.re avant

de cannabis votre consommation de cannabis.
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