JA\STUQES POUR LALLAITEMENT CH EZ¥

LE BEBE PREMATURE

AVEC SOUTIEN ET PATIENCE, VOUS ALLEZ |
POUVOIR ALLAITER VOTRE BEBE:

- Allaiter votre bebe premature
contribue grandement a sa sante.

- Le lait maternel est facile a digerer
et contient beaucoup d'anticorps qui
aldent a prevenir les infections.
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Pour|en savoir plus, visitez nourrisourcelaurentides.ca Source
et consultez notre page FB pour d'autres astuces!



ASTUCES POUR LALLAITEMENT CH sz
LE BEBE PREMATURE

AVEC SOUTIEN ET PATIENCE, VOUS ALLEZ
POUVOIR ALLAITER VOTRE BEBE:

Aussitot qu'il est stable, prenez bebe
en peau a peau. Cecli favorise sa stabilite
physique et [attachement entre parent et bebe.

Le systeme digestif des prematures est immature. Ces
bebes sont aussi plus sensibles a certaines infections.
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Pour|en savoir plus, visitez nourrisourcelaurentides.ca Source
et consultez notre page FB pour d'autres astuces!



